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INTRODUCCIO: L’estrés oxidatiu s’ha implicat en les alteracions metaboliques
associades a |’obesitat.

OBJECTIU: Avaluar la capacitat antioxidant 1 I’oxidacio proteica del teixit adipds en
funcio de la seva localitzacid, visceral o subcutani.

MATERIAL I METODES: En mostres de teixit visceral i subcutani de 39 pacients
sotmesos a cirurgia bariatrica (23 homes, 26-68 anys) s’ha estudiat la capacitat
antioxidant (mesurada pel métode ABTS) i1 la quantitat de proteines modificades
per oxidacio, és a dir, el dany tissular (a través de 1’analisi de Western-Blot de proteines
carbonilades).

RESULTATS: Tot i no existir diferencies en el grau d’oxidacid proteica dels teixits
adiposos subcutani 1 visceral, observant-se una correlacid positiva entre 1’oxidacid
proteica de totes dues localitzacions (p=0.0001, r=0.789), la capacitat antioxidant del
teixit adipOs subcutani resta superior a la del teixit adipos visceral (p=0,007, prova de
Wilcoxon per mostres relacionades). La preséncia de diabetis mellitus tipus 2 no afecta
de forma significativa ni a ’oxidacid proteica ni a la capacitat antioxidant. Pero la
dislipémia si afecta aquesta relaci6. Aixi, els pacients dislipémics presenten major
concentracid de carbonils proteics en el teixit visceral que no pas els pacients
normolipémics (p=0,028). De forma similar, en els pacients normolipémics (n=13), la
capacitat antioxidant del teixit adipos subcutani es correlaciona de forma negativa amb
els nivells plasmatics de colesterol LDL (p=0,017; r=-0.648) i amb la glucémia
plasmatica en deju (p=0,048; r=-0,558), 1 el grau d’oxidacio del teixit adipds visceral es
correlaciona de forma directa amb el index de massa corporal. Curiosament, els pacients
diagnosticats de sindrome d’apnees hipoapnees en tractament amb CPAP presenten una
major capacitat antioxidant en el teixit adipds visceral (F=5.97; p=0.04).
CONCLUSIONS: Globalment, es pot inferir que diferéncies en I’homeostasi redox
dels teixits adiposos subcutanis i visceral estan relacionats amb alteracions del
metabolisme lipidic.



